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ORIENTAÇÕES PARA PESQUISA DE NECROSE MIOCÁRDICA 
 

PREPARO           

 Dieta normal.  

 Não há preparo específico. 

 O intervalo de tempo ideal para a realização deste exame é de 72 horas após o episódio de dor 
precordial. 

 Este exame não é recomendado para mulheres grávidas e em período de amamentação. 

 

COMO É FEITO O EXAME? 

 Após a confecção da ficha cadastral por uma de nossas recepcionistas, o paciente será encaminhado a sala 

de injeção. 

 Uma pequena quantidade do material radioativo será injetada na veia do paciente. 

 O paciente deverá aguardar cerca de 3 a 4 horas para ser encaminhado à sala de exames. 

 Na sala de exames, o paciente será posicionado na maca do aparelho e imagens serão adquiridas em várias 

projeções. 

 Após o termino desta etapa, uma outra injeção será administrada na veia do paciente e novas imagens serão 

adquiridas na mesma posição das primeiras imagens. 

 Duração do exame: aproximadamente 40 minutos a 1 hora. 

 

 

 

 

 

  


