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ORIENTAÇÕES PARA CINTILOGRAFIA DAS GLÂNDULAS SALIVARES  
 
 
 

PREPARO           

 Jejum de 2 horas. 

 Não escovar os dentes ou mascar chicletes 2 horas antes do exame; 

 Esse exame não é recomendado para mulheres grávidas ou em período de amamentação. 

 

COMO É FEITO O EXAME? 

 Ao chegar na clínica, o paciente será atendido por uma de nossas recepcionistas para a confecção da ficha 

cadastral. 

 Em seguida, será encaminhado à sala de exame. 

 Uma vez posicionado na maca do aparelho, o paciente deverá permanecer imóvel por aproximadamente 30 

minutos. 

 Uma veia periférica será puncionada e uma pequena quantidade do material radioativo será injetada por 

esta via. 

 Imagens serão adquiridas imediatamente após a injeção. Aos 15 minutos, será administrado, por via oral, 

suco de limão ou de maracujá. 

 Ao término do exame, o paciente será liberado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


